Russlanddeutsche Familie vor der Ausreise und heute

Familie nimmt und nahm im Wertesystem der Russlaatithen einen zentralen Stellenwert
ein. Liebe, Geborgenheit, Zartlichkeit, Warme, euKinder, Eltern, Haus, hausliche

Gemutlichkeit, Unterstitzung, Freundschaft, Einhgtgenseitiges Verstehen und Hilfe,
Glick und Vertrauen sind mit dem Wort Familie verthen.

.Meine Familie ist fur mich das ganze Leben. Icheesie als meine Zufluchtsstatte,
sowohl wenn ich Sorgen habe, als auch in glickliddlementen des Lebens.”

Es stellt sich in diesem Zusammenhang die Frage, eine russlanddeutsche Familie
definiert werden kann, warum der Familienverbanal geof3e Bedeutung besitzt und wie
Immigration auf die Familie beeinflusst hat.

Familie in Russland
Die Familienstruktur

Klassische Struktur russlanddeutscher Familien wna W. Schnepp (7; S. 79-81) durch die
FamiliengroRe, das Zusammenleben der Generationah durch die Kontakte zu
Verwandten dargestellt.

* Russlanddeutsche Familien sind udblicherweg®lRe Familien Das Dbetrifft
besonders die Generationen der Grol3eltern und rElt€évor- und
Nachkriegsgenerationen). Familien mit bis zu zehimdkrn sind in diesen
Generationen keine Seltenheit, sondern eher dielRgn ist stolz auf die grol3e
Familie und Kinder werden als Reichtum gedeutetS(B0) Die grofRe Kinderzahl
hat auch mit Religion zu tun. Das Christentum wsagt die Unterbrechung der
Schwangerschatft. In den Familien der jingeren Gg¢o@en gibt es schon nicht so
viele Kinder wie friher, in der Regel 2-3 Kinder.

* Nicht selten leben drei Generationen zusammen inenei Haushalt -
Dreigenerationenfamilie
Diese Art der Familie war die verbreitetste Art desslanddeutschen Familien in
Russland Anfang des 19. Jahrhunderts und gibt els bis heute. Fur diese Art ist
der gemeinsame Aufenthalt von Grosseltern, EltethKinder charakteristisch.
Es gibt auch die einfachefAweigenerationenfamilien die aus einem Ehepaar
(oder einem von den Eltern) mit den unverheirateteéindern bestehen.

* Desweitere bestehein der russlanddeutschen Famikage Kontakte nicht nur
zwischen Familienmitgliedern, die in einem HausHaben, sondern auchu
anderen Verwandten

Was fur mich Familie bedeutet? Soll ich alle benen? Mutter,
Vater, Opa, Oma, Onkel und Tanten, alle. Von Mu8eite und von
Vater."

An diesem Beispiel wird deutlich, dass das Famvestandnis nicht auf die



Kernfamilie Eltern und Geschwister begrenzt istaidern auch Personen umfasst,
mit denen Uber die mitterliche und vaterliche Limime verwandtschaftliche
Beziehung bestent.

Die Familienstruktur wird vor allem durch Traditiamd den Mangel an Wohnraum in
Russland beeinflusst.

» Traditionell wohnen Kinder in russlanddeutschen Familien zuddagolange sie
nicht verheiratet sind. Das entspricht nicht deriaen Norm, in einer eigenen
Wohnung vor einer Eheschlielung zu wohnen. Wennkdad heiratet und eine
Familie grindet, kann es sich von den Eltern tranéder nicht alle Kinder kdnnen
nach der Heirat das elterliche Haus verlassen,esanes besteht die Verpflichtung,
dass ein Kind bei den Eltern wohnen bleibt, damit Breigenerationenhaushalt
aufrecht gehalten werden kann. Dies betrifft véerallandliche Familien.

» Ein weiterer Grund, warum manche Kinder nicht ndeh Heirat das elterliche Haus
verlassen und bei den Eltern wohnen bleiberivieatigel an Wohnraum. Nicht jedes
Ehepaar kann gleich nach der Heirat in eine ei§ygobnung ziehen.

Ist Wohnraum vorhanden, so bedeutet dies nichs d@mn ihn sich auch finanziell
leisten kann. Deshalb sind junge Ehepaare gezwurgEnden Eltern wohnen zu
bleiben.

Weitere Grunde, warum ein junges Ehepaar bei deéerrEwohnen bleibt, sind
Schwangerschatft, Familiengrindung und gleichzeBigeifsausbildung.

Wenn doch alle Kinder die elterliche Wohnung vesdas so bleiben tblicherweise einige
Kinder in der Nahe der Eltern, zum Beispiel im Naatinaus oder im Dorf. Auf diese
Weise entsteht ein Dreigenerationenhaushalt mmgem geographischem Abstand.

»Als ich klein war, haben wir mit unseren Oma unda@p einem Haus
gewohnt. Dann sind wir umgezogen, aber nicht waititanen. Wir haben
gegenuber gewohnt.”

Familidre Beziehungen

Ein weiterer Aspekt im Familienkonzept russlanddegr Familien sind die familiaren
Beziehungen, die durch einen guten Umgang als ,Idalsungsbefugnis von Eltern und
gehorsame Kinder sowie Verbundenheit gekennzeichmet

v" In den Familien bestehen genaue Vorstellungen é@arilde derUmgangder einzel-
nen Familienmitglieder idealerweise untereinandessahen soll. Der Umgang wird
dann als gut angesehen, wenn man einander versi@ist. angestrebten
Umgangsformen dienen dazu, das Leben vieler Menscngs verschiedenen
Generationen im Gleichgewicht zu halten und Kotdliku minimieren. (7; S. 83)

v" In den Familien bestehen klare Vorstellungen datiige sich die Angehorigen
verschiedener Generationen verhalten sollen, wer Sgen hat und wie darauf
reagiert werden soll. Di¢/eisungsbefugnidiegt bei den Eltern und wird als normale
Umgangsform zwischen Eltern und Kindern angeseDas, was die Eltern sagen, ist
fur die KinderGesetz und Kinder sind ihren Eltern gegeniber gehorsamgeaZeit
wurden die Elterrals ein Zeichen der Achtung mit "Sie" angesprochgas kann
man noch heute bei alteren Generationen horen.



v In russlanddeutschen Familien besteht eenge emotionale Bindungzwischen
Grol3eltern, Eltern, Kindern und Enkelkindern. Diesge emotionale Bindung kann
durch die raumliche Nahe des Dreigenerationenhdissimader durch haufige
Besuche und Telefonate (bei Dreigenerationenhaustiaeringem geographischem
Abstand) gut aufrecht gehalten werden. Wichtig istass diese Kontakte
selbstverstandlich sind, ohne Verabredungen ungralbben.

Die familiaren Beziehungen werden vornehmlich dwette traditionelle Erziehung und die
Eltern-Kind Beziehung als ein Naturgesetz beeistlus

Die Erziehung in den russlanddeutschen Familien kann als toawiti bezeichnet werden.
Sie orientiert sich nicht an Begriffen wie Selbstvieklichung und Autonomie, sondern dient
der Vermittlung jener Werte, die dazu beitragers Bamilienverstandnis zu sichern, damit
die Existenz der Familie gesichert bleibt. (7; 9) 8

Die Autoritat der Eltern ist unangefochten. Dieigdtierung an den Vorgaben der Eltern
bzw. die Unterordnung unter die elterliche Autdrisi fur viele Kinder und Jugendliche in
den Herkunftslandern nach wie vor handlungsleitand wird auch durch das staatliche
Erziehungs- und Bildungssystem gedeckt.

Oft nehmen die Eltern fir sich ein Mitspracherelsbt der Partnerwahl ihrer erwachsenen
Kinder in Anspruch.

Welche Regeln und Verboten gab es in Ihrer Kin@heit

,Die Eltern hatten Prioritat. Wir sollten immer bvasein. Wir halfen ihneim
Haushalt, z.B. den Boden putzen, das Brot kaufieii;eémusegarten. Keine
eigene Meinung. Mit den Eltern durften wir nichegten und fur sie immer
hilfsbereit sein.”

»Ich musste schon um 22.00Uhr zu Hause sein unftelaur gute Freunde
haben. Ich durfte nicht rauchen, keinen Alkohohken, ich musste gute
Noten haben und keine Schule schwanzen.”

Was war fur Sie wichtig bei der Erziehung lhrer #&n? Welche Ziele
verfolgten Sie?

,ES musste fleil3ig und ordentlich sein, seine Eitezspektieren. Ehrlichkeit,
Hilfsbereitschaft waren auch wichtig. In der Schsddlte es gut lernen, nicht
ligen, nicht rauchen, nachts nicht spazieren gelhimmer hofflich sein.”

Gehorsam sein, nett sein, lieb sein, zartlich s&oh mit den Eltern gut verstehen, Achtung
zeigen, Respekt haben, seinen Platz und seine iRalkr Familie kennen und entsprechend
zu funktionieren, sind alles Werte, die in der Enzing als wichtig erachtet und vermittelt
werden.

Die Beziehung zwischen Eltern und Kindernwird als ein Naturgesetz angesehen und mit
Attributen wie Liebe, Bindung und Dankbarkeit beseben. Dieses Naturgesetz besagt,
dass Eltern nicht ohne Kinder leben kdnnen. Audfadit, dass die Bindung zwischen Eltern

und Kindern auf beiden Seiten gesichert wird.

Rollen in der Familie

Zwischen Grol3eltern, Eltern und Kindern, die in Regel in einem Dreigenerationenhaushalt
oder in einem Dreigenerationenhaushalt mit geringegaographischem Abstand



zusammenleben, bestehen klare Rollen und Aufgaben:

Die Verantwortung fur die Familie, d. h. die Haus$fédhrung, die Erziehung der Kinder, die
Organisation des Alltags und des sozialen Lebend inider vormaligen Heimat von den
Frauen (Mdutter) getragen. Die staatliche Politik der Sowjetuniorarwgegen das
traditionelle burgerliche Familienmodell gerichtBeshalb war und ist die groRe Mehrheit
der Frauen berufstatig, wahrend die Kinder in $§tden Horten, Kindergarten und
schulischen Einrichtungen versorgt werden. Die ¢hleérechtigung der Frauen stellt sich
jedoch sehr ambivalent dar: zwar haben sie dastRethdie Mdglichkeit berufstétig zu
sein, zusatzlich mussen sie jedoch im privaten iBerger traditionellen Rolle als Hausfrau
und Mutter nachkommen. Bei diesen muss von eingt ninerheblichen Doppelbelastung
ausgegangen werden.

Zu den geschlechtsspezifischen Aufgaben gehdrt, alads sich Frauen in den Familien um
alles kimmern (um die Kinder, ihre Manner, pflegib#tige Familienmitglieder, den
Garten, das Vieh und die Winterbevorratung). Diedeiht den Frauen Macht und Position
in der Familie.

.Meine Mutter hatte immer Recht. Sie hat die Kindexogen, hat
immer Ratschlage gegeben, machte die Wohnung getmuinid
verdiente Geld.”

Manner (Vater) stehen hauptsachlich fir kérperlich schwere Taitgk im Zusammenhang
zur Verfugung. Sie sind fur die traditionellen M&narbeiten verantwortlich. Das bedeutet,
eine kleine Landwirtschaft zu bestellen, das Viehversorgen und Reparaturarbeiten im
Haus zu erledigen. Viele Familien erzeugen eine@f®gn Teil ihrer Lebensmittel durch eine
kleine Privatwirtschaft selbst. Daher missen sigh Manner neben der aul3erhdusigen
beruflichen Arbeit auch um den nebenberuflichenshéloen Erwerb kimmern. In den
Stadten nehmen Manner, aber auch Frauen, haufiy emen meist schlecht bezahlten
Zweit- oder Drittjob an, um die Familie finanziéksser versorgen zu kdnnen.

~LAufgaben meines Vaters waren arbeiten und das @etdienen, er
machte die schwierige Hausarbeit, aber hat auch (gins Kinder)
erzogen. Er ist eine Autoritatsperson.”

Aufgaben derGroR3eltern sind im Haus helfen, fur die Enkelkinder sorgemas dvieh
versorgen und sich um den Garten kiimmern, damitKaheler arbeiten kdnnen. Dieses
Prinzip kann auch in Familien beobachtet werdea nitht in einem Haushalt leben.

L2Als ich klein war, habe ich viel Zeit mit mein@ma verbracht,
weil meine Eltern immer beschéaftigt waren. Sie hagkeichzeitig
studiert und gearbeitet. Das war sehr grof3e Hilfledie.”

»Ich liebe meine Oma, wie meine Mutter und wie raeiWvater. Sie

hat meiner Mutter geholfen. Sie passte auf ihregEalf, kimmerte
sich um unseren Garten und versorgte uns, wenrsigibesuchten.

Am Wochenende versammelte sie die ganze Familie zum
traditionellen Essen.*”

Fur die Enkelkinder sind die GrolReltern durch deveemfigbarkeit und standige Prasenz
von grol3er Bedeutung.



Diese rollen- und geschlechtsspezifische Arbeltstgiist insbesondere in den landlichen
Gebieten Russlands und Kasachstans noch heutedenfi Die Kinder und Jugendlichen
werden in diese Art von Arbeitsteilung schon friih @nbezogen.

Die familidren Hilfen

Zur Sicherung des alltdglichen Lebens der FamilienRussland ist Selbstversorgung
unverzichtbar und alle Familien sind selbst versodg Haushalte mit Viehhaltung und
Landwirtschaft. Das gilt nicht nur fuir Familien.edauf dem Land leben und in Kolchosen
arbeiten, sondern auch fur stadtische Familien,wh& aul3erhalb von Stadt ein kleines
Stuck Land besitzen, um zuséatzlich etwas erwirtsehau konnen.

Den sich selbst versorgenden Haushalt zu sich&recihwere Arbeit und erfordert viel Kraft
und Einsatz. Diese vielfaltigen Aufgaben kénnen dann bewaltigt werden, wenn alle in
der Familie mithelfen, da es sonst keine staatlicliée gibt, auf die eine Familie sich
berufen kénnte.

Diese Hilfen sind fur die Zukunftssicherung unesliés. Die Zukunft der nachfolgenden
Generationen hat fir die Familien Prioritat. Dasl Aieser zukunftsorientierten Hilfen besteht
in dem Wunsch, dass die Kinder und Enkelkinder &essere Zukunft haben sollen. Die
Kinder und Enkelkinder, die diese Erfahrung gemdddiben, reagieren ihrerseits auf die
Hilfsbedurftigkeit der alteren Generationen undidigéen werden als eine Pflicht erlebt.

Auffallig ist, wie umfassend die Hilfen sind. Praddhe Hilfen, finanzielle Hilfen, Hilfen bei
Krankheit und Hilfen in Krisen werden in den Fammiligeleistet. Die familiaren Hilfen
beziehen sich somit auf alle Lebensbereiche.

Familie und Immigrationsprozess

Die Familie ist das Wichtigste, was es im Leben Resslanddeutschen gibt. Sie ist der
Boden, auf dem man steht und das Licht, ohne d&®iasLeben geben kann. Es ist also
verstandlich, dass die Familie den Schritt in eingewisse Zukunft, die sie in Deutschland
erwartet, gemeinsam unternimmt.

Entscheidungsfindung

Alle russlanddeutschen Familien sind in den Staatlem ehemaligen Sowjetunion

grundsatzlich mit der Frage konfrontiert, ob sieili®n oder ob sie nach Deutschland
emigrieren. Das ist eine keineswegs immer einfa@r@scheidung, weil nicht alle

Familienmitglieder mit der Entscheidung zur Auskied vollkommen einverstanden sind.
Es entspricht aber der Tradition in russlanddeeisdfamilien, dass sich ihre Mitglieder an
den mehrheitlich gefassten Beschluss halten. Dieoffegnen Entscheidungen gelten als
verbindlich.

Das Familienkonzept ist die Grundlage fur die BHmsdungsfindung. Dazu gehort die

Ethnizitat, da Ethnizitat von der Zugehorigkeit zu einer Harabhangt. Besonders altere

Familienmitglieder haben das von ihren Eltern libnite Wissen bewahrt, dass die

Deutschen nicht far immer und ewig in Russland fetx@rden, sondern eines Tages nach
Deutschland gehen werden. (7; S. 150)

.ES ist in der Bibel geschrieben. Die Grolimutteie sat
blo3 immer gesagt: «Wann die Zeit kommt...», st&s van



den Eltern, immer eins hat's dem anderen weitemgfesa
«Kinder, wenn das passiert, dass die Zeit kommérjenuss
in sein Land. Jede Nation muss in sein Land, undmdie
Zeit kommt, dann fahrt! Fahrt, und wenn ihr nichhfen
konnt, dann lauft fortl» Sie hat immer gesagt: «Biesten
gehen in Freude, die Zweiten in Leide, die DritterBlut!
Ich erleb's nicht», hat sie gesagt, «aber ihr kosint
erleben. Wenn's mal kommt, die Zeit, dass ihr tkrch
konnt, da fahrt. Nach Deutschland. Die, die jetathh
fahren, die werden rausgejagt, dass sie im Bluegéh

(5; S. 104)

Diese Uberlieferung des Wissens beeinflusst diesdhatidung von Familien nach
Deutschland zu emigrieren.

Die Identitat wird in der Familie als einéVir-Identitat gebildet, die aufgrund der

ethnischen Zugehdrigkeit zu einer deutschen Faindrgestellt wird. Ein weiterer Grund fur

die Emigration ist das Bestreben, die eigene EitdtizZwas unter Deutsch verstanden wird)
vor Diskriminierungen zu schitzen. Man emigrienty die eigene Ethnizitat zu schitzen,
wobei die Familie eine wichtige Rolle spielt, dedeutsch ist man, weil man einer
deutschen Familie angehort. (7; S. 151-155)

Zu den Zielen der russlanddeutschen Familien geds)ifiir die Familie undachkommende
Generationen eine Zukunft zu schaffen Wenn diese Zukunft nicht mehr in Russland
gesehen wird, sondern in Deutschland, dann bedtehdie Eltern die Pflicht, nach
Deutschland zu gehen. Die Kinder folgen aufgrundfdmiliaren Bindung den Eltern nach
Deutschland.

Weitere Grinde, die fur die Emigration sprechen, sind die Lebedstgungen und
Verhaltnisse in der ehemaligen Sowjetunion, wie edflammende Diskriminierungen
ethnischer Gruppen, politische Unruhen, dkonomiséhebleme und der Mangel an
staatlichen Hilfen. Zudem hat die Familienzusammidenfng und die Rickkehr in das
Abstammungsland der Familie hohe Prioritat.

Ankommen in die Bundesrepublik Deutschland

Aussiedler kommen in den meisten Féllen im Famigebhand mit bis zu 20 Personen in die
Bundesrepublik. Die meisten kommen mit Ehepartnerth Kindern, immerhin ein Viertel
von ihnen zudem noch mit den Eltern und jeder Sechst zusatzlich noch weiteren
Verwandten. Allein kam nur jeder Zwanzigste. (268)

Die Zuwanderer ab 1990 sind im Vergleich zur einfischen Bevolkerung im Durchschnitt
etwa halb so alt und haben die doppelte Anzahl iadd€n. Allerdings wird auch hier eine
Anpassung an mitteleuropéische Familienstruktuigmtlsar. So ist heute die Kinderzahl im
Vergleich zu friher zwar bedeutend niedriger, atvener noch hoher als bei der deutschen
Bevolkerung.

Ein beachtlicher Teil der Aussiedler (ca. 40 Prog&bt in einer binationalen Ehe. (2; S. 57)
Andersethnische Familienmitglieder erhalten beiAl@tunft die deutsche Staatsbirgerschaft
nur, wenn die Ehe im Herkunftsland bereits mindes®Jahre existiert hat.

Betrachtet man die Familienaussiedlung als Proz#esn wird deutlich, dass etwa die



Halfte Aussiedler nur den 'mittleren’ Teil einerarkilienaussiedlungsbewegung'
ausmachen, die insgesamt weit mehr Personen umfassten meisten befanden sich
bereits andere Familienmitglieder in der Bundesbéigu weitere warteten noch in den
Herkunftslandern auf inre beantragte Ausreise.

Zusammenfassend ist an dieser Stelle also festamalusgesiedelt wird vor allem im
Familienverband, der, falls moglich, um weitere Wandte und Freunde erganzt wird,
Familienorientiertheit spielt bei alldem die hereagende Rolle.

Familie in Deutschland

In der Bundesrepublik Deutschland sehen sich disslanddeutschen Familien mit
Problemen konfrontiert, die sie so nicht erwartabdn. Fur viele Aussiedler hatte die
Familie als wirtschaftliche und soziale Interessanginschaft im Herkunftsland eine
grolRere Bedeutung, als dies heute in der Bundddikepiblich ist. Die préaferierten

russlanddeutschen Werte, wie etwa die Bedeutungrderilie, werden in Deutschland
nicht geteilt.

-Wenn die Familien nach Deutschland kommen, so mmacsie die Erfahrung, dass sie
aufgrund gesetzlicher Bestimmungen nicht frei Gibeen Wohnort bestimmen kdnnen, da
der Wohnort aufgrund ded®Vohnortzuweisungsgesetzesron anderen bereits in der
Lagerphase entschieden wird. Fur die Familien istZiliweisung des Wohnortes dann ein
Problem, wenn die Zuweisung die Familienzusammeufigh verhindert, weil sie nicht in

der Nahe jener Familienmitglieder leben kénnen, lmieeits in Deutschland leben.” (7; S.
169-170)

-Mit unseren Kindern, das kommt uns ein bisschemikgch vor.

Dort waren wir zusammen, die Familie. Und jetztdat eine da, das
andere da. In Friedland oder Rastatt wird gesagir kbnnen

nicht, da ist kein Platz. Wir kdnnen das nicht agken. Wir wollten
in Rastatt bleiben, da ist der Bruder von meinemniaOder die

Tochter ist in Stuttgart, da wollten wir nach Sgattt. Bei uns sind
die Eltern immer bei den Kindern. Die gehen aufAlibeit, und sie
bleiben bei den Enkelchen. Die Eltern sind immef da

Diese Probleme werden sehr emotional erlebt, daanverhindern eine Familienzu-
sammenfuhrung, die in vielen Fallen der Emigragwaad ist. Die Familien sind in dieser
Situation nahezu handlungsunfahig, denn wenn gsibt dem Wohnortzuweisungsgesetz
entsprechen, so verlieren sie jegliches Anrechstaattliche Hilfe.

Seit einigen Jahren mussen Aussiedler mit einengelnstigen, oft mehrjahrigen
Aufenthalt in einem Ubergangswohnheimrechnen. Die beengten Wohnverhaltnisse -
ein Zimmer von 18-20 gm fur eine Familie, so dam® @inzelnen Aussiedler rechnerisch nur
ca. vier Quadratmetern pro Person (entsprechendRéttlinien fur die Unterbringung in
Ubergangswohnheimen) zur Verfiigung stehen - lagsenlie Bedirfnisse des Einzelnen
keinen Raum. In dieser mehr als beengten Wohnsitudébten zudem haufig mehrere
Generationen in einem Zimmer zusammen. ,Jeweils 98% der Aussiedler wohnten mit
Ehefrau oder Ehemann und/oder den Kindern in eid@mmer. Insgesamt 40% lebten mit
ihren Eltern, Schwiegereltern oder anderen Verwandtisammen.” (2; S. 89)



Auch ein 'geordnetes Familienleben' ist bei dengesn Wohnsituation in den Notwohnungen
auf Dauer kaum noch moglich. Dies belastet zusétzind fuhrt immer haufiger zu familiaren

und durch das Wohnheim bedingten Konflikten: Geiwna- und Ehekonflikten, die bis hin

zu Trennung und Scheidung von Ehepartnern reichisgholmif3brauch, Larmbelastigung,

Aggressionen zwischen den Bewohnern. Die Familidt hinter diesen Bedingungen ihre
stabilisierende Funktion ein.

Bereits in der frilhen Immigrationsphase im Ubergamiinheim gehen die Familien davon
aus, dass es fur verheiratete Kinder besser isin wie sich eineigene Wohnungsuchen und
nicht mehr bei den Eltern leben.

Hierdurch erfahrt das Familienkonzept eine ersteléazielle Veranderung, die allerdings
nicht dem Familienkonzept widerspricht, da gleigigeEltern erwarten, dass Kinder in
erreichbarer Nahe wohnen, wenn sie sich eine elgétenung suchen.

Wohnen ist in Deutschland keine private Angelegénkss ist hier unublich, dass Familien
in Dreigenerationenhaushalten zusammenleben. Bi8&der Wohnung ist entscheidend fur
die Anzahl der Menschen, die in einer Wohnung leli@irses Verhaltnis wird von Ver-
mietern festgelegt, was den Erfahrungen der Rusdéarischen widerspricht.

Die Orientierung an traditionellen Werten und damiliaren Sorge sind Grinde, warum
Familien im Laufe der Immigration soviel Wert dafrdegen,ein Haus zu bauen oder eine
Wohnung zu kaufen. Die meisten Aussiedler kennemicdg, zur Miete zu wohnen, sondern
sie haben in den Herkunftslandern eigene HausealgeRir Familien ist es auch deshalb
wichtig in Deutschland zu bauen, weil das Haus glentbare Beweis dafir ist, dass die
Familie fir immer und ewig nach Deutschland gekomnsé und nicht nur auf Zeit. (7; S.
179-202)

Die Erfahrung der Ausreise und die Lebensbedingumge&er Bundesrepublik beeinflussen
das Zusammenleben in den Russlanddeutschenfamilien.
Haufig geht eifamilieninterner Strukturwandel vor sich:

=  Oft werdenaus Grol3familien Kleinfamilien: Infolge der Aussiedlung verliert die
GrolR3familie an Bedeutung - bis hin zur ihrer v@igAuflosung. Diese Tendenz,
die den objektiven Zwangen moderner Gesellschdtifgt, die durch berufliche
Mobilitdt, Wohnungsangebot (Kleinwohnungen), indiwtllere Lebensstils
bestimmt ist, wird einerseits als schmerzhaft emgén und fihrt in den Familien
nicht selten zu offenen Ausbriichen des Generatlamdlikts und damit zu tief
greifenden und nicht selten zu dauerhaften Entftergdn.

= Dominierende Rolle: Deutsche Sprachkenntnisse verleihen Kompetenz. Das
Familienmitglied mit den besten deutschen Spraadhtkessen tbernimmt manch-
mal eine dominierende Rolle in der Familie.

= Die Bedeutung der Familie: Die Familienmitglieder sind starker aufeinander
angewiesen als in den Herkunftslandern - die Femilrd zur Notgemeinschatft.
Im Hinblick auf die Integration der Aussiedler iredundesdeutsche Gesellschaft
hat der enge familiare Zusammenhalt eine zwiegmilAuswirkung. Einerseits
kann die Familie eine (emotionale) Unterstitzung dex Eingewdhnung in die
bundesdeutsche Gesellschaft und bei der BewaltigengAussiedlungserfahrung
und der Fremdheitsgefuhle darstellen. Sie ist déscheidende Netzwerk, gibt auf
emotionaler Ebene Halt und Orientierung. Wenn ZBmilienmitglieder schon



lAnger in der Bundesrepublik leben, kdnnen diesa #&uankdmmlingen
wichtige Hilfestellungen, z. B. bei Behdrdengangdmei der Wahl der
Ausbildung, bei der Arbeitsvermittlung etc. gebdtositive AnstdfRe fiur die
Integration sind dadurch moglich. Andererseits kdimfamiliare Bindung auch
zu sozialer Isolation fuhren. Die von den unbekanrgozialen Umgangsformen
uberforderten Aussiedlerfamilien ziehen sich daoniek und beschranken ihre
Kontakte auf den engsten Familien- und Bekannteski®ie Familiensprache
bleibt unter diesen Bedingungen noch lange Russ{S¢!5. 69)

Selbst in der durch die Aussiedlung bedingten Uriistiuation unterliegt die
Familie jedoch einem Kompetenzverlust und kann &n dFragen der Le-
bensplanung, wie zum Beispiel bei der Berufswain,aingeschrankt helfen.

Wertvorstellungen: Kinder und Jugendliche orientieren sich an dentéveder
bundesdeutschen Gesellschaft, die Eltern behatfedesm mitgebrachten Werten.
Der Einfluss der Elterngeneration steht zur Disggmsi Die in der Bundesrepublik
vorherrschenden Wertvorstellungen sind fir die Ruskleutschen in vielem von
ilhren eigenen zu unterscheiden. Viele russlanddeetsAussiedler haben im
Bemihen um Pflege und Erhalt deutscher Traditiordas Werte- und
Normensystem der Vorkriegszeit bewahrt, in dem atliegenden wie Ordnung,
Flei3, Sauberkeit, Gehorsam und Leistung sowie G@Geuceaft und haufig
christliche Nachstenliebe eine grof3e Rolle spieli@ams Festhalten daran fihrt in
der Bundesrepublik zu Kontaktproblemen, wird a¢srfd angesehen und abgelehnt,
obwohl diese "Tugenden" nicht unbekannt sind.

Alteneinrichtungen: Es ist fur Russlanddeutsche uniblich und befremdgass in
der Bundesrepublik die Eltern ihren Lebensabendhtngelten getrennt von der
Familie in einem Senioren- oder Pflegeheim vermmgVenn es so was passiert,
wird es sehr schmerzhatft von beiden Seiten (EltechKinder) empfunden.

Generationskonflikte: Fir die jugendlichen Aussiedler stellt sich die Hemsi-
tuation in Deutschland ganz anders dar als in demaligen Heimat. Sie sind zwar
nach der Ausreise in der fremden Umgebung besorslark auf die emotionale
Unterstitzung durch die Familie angewiesen, glaitiz kénnen aber die
erwachsenen Familienmitglieder nicht mehr die geweih Orientierungshilfen
anbieten. Dies betrifft in erster Linie Schule uAdisbildung, Arbeitsplatz,
Freizeit, gesellschaftliche und politische Aktivea. Die Autoritat der Eltern, die
im Herkunftsland akzeptiert wurde, hat in Deutsetllan vielen Fallen keine
Grundlage mehr. Eine mogliche Ursache ist schreeBetpassung von jugendlichen
Aussiedlern als von ihren Eltern an die Wertvohstglen der bundesdeutschen
Gesellschaft. Dazu zahlt vor allem das breite Spektndividueller Freiheiten. Je
starker die jugendlichen Aussiedler diese Freineii@ sich selbst einfordern,
wéahrend die Elterngeneration auf den mitgebrack@eindsatzen beharrt, desto
eher kommt es in den Aussiedlerfamilien zu Kondéikt

Die Jugendlichen reagieren auf stark differierendéertvorstellungen von
Elternhaus und Gesellschaft sehr unterschiedliagthli&ien sich die einen an
Gruppen gleichaltriger Aussiedler-Jugendlicheraehen sich andere sehr frih in
eine Zweierbeziehung zurtick und griinden ihre eig@mailie. (3; S. 72, 75)

Die Jugendlichen befinden sich in einer Konflikisiion. Ubernehmen sie die
westliche Jugendkultur, kommen sie in Konflikt nden von den Eltern und



Grol3eltern vertretenen Ansichten. Nach deren Mgnsind in Deutschland die
personliche Freiheit zu grof3 und die Moral zu figig.

,Das hangt doch viel von den Eltern ab, wie sie Kiader erziehen.
Die Kinder, hier, die wollen nur sich vergniigen umisen. In der
Schule, da sitzen sie auch nicht so, wie man sitagss. Die kdnnen
sich auf den Tisch setzen und wer weiss wie spneichéJnterricht
mit den anderen, blof3 nicht dem Lehrer zuhéren. ath Kind
durfte das nicht machen. Es héngt eben alles von Eleern ab!
Wenn die Eltern gar nichts sagen, dann lernt doak Kind nicht,
was es soll. Aber ich kontrolliere das, ich habes d@egiment in
der Hand. Sonst sagt er nach 10,15 Jahren dann:tteid&Sie doch
besser auf mich aufgepasst, dann hatte ich besslerrg!» Dann
geben sie mir die Schuld. Das geféallt mir eben hictDeutschland
mit den Kindern. Die Eltern missen schon ein bisscdtreng sein.
Sie nicht machen lassen, was sie wollen.“(2; S) 143

Halten die Jugendlichen sich aber an die von dearén geforderten MaRstabe,
dann reduzieren sich die Moglichkeiten, mit deutschlugendlichen Kontakt
aufzunehmen.

= Die Rolle der Frau: In der Bundesrepublik kénnen die Aussiedlerfrauertn
mehr an das bisher gewohnte Konzept der Vereinlgavon Familie und Beruf
anknipfen. Die fehlende (oder zu kostspielige) Knh@treuung erweist sich in
Deutschland als ein wesentlicher Engpass. Zuderarh&issiedlerinnen ohnehin
grof3e Schwierigkeiten eine Arbeit zu finden.
Frauen, die ihre Interessen der Eingliederung dedét und der Familie insgesamt
nachordnen oder unfreiwillig auf eine Berufstatijkeerzichten, werden mit
hiesigen Geschlechtsrollenbildern sowie neuen uméassenderen Aufgaben im
Rahmen der Betreuung, Erziehung und LebenswegpiaaenKinder konfrontiert.
Jugendliche Aussiedlerinnen ordnen haufig die sethe und berufliche
Ausbildung bzw. eine berufliche Tatigkeit den faémen Verpflichtungen unter.

= Kontakten zu Verwandten: Nicht alle Familienmitglieder emigrieren zum selbe
Zeitpunkt, was zu einer Trennung in der Familierfitlie nur schwer beeinflusst und
Uberwunden werden kann. Grundsatzlich gibt es réinde flr diese Trennung.
Entweder haben sich Familienmitglieder entschiedeaht nach Deutschland zu
emigrieren, oder sie leben noch aufgrund der Emagrsprozeduren in den
Herkunftslandern. In diesen Fallen sind die Famibemiiht, engen Kontakt zu halten.
Sie schreiben Briefe und telefonieren miteinandelDie Besuche kommen aus
finanziellen Grinden nur selten vor.
Auch wenn keine Emigrationsabsichten bestehen, asges die in Deutschland
lebenden Familienmitglieder dafir, dass alle esddichen Schritte eingeleitet
werden, die notwendig sind, um emigrieren zu kbnnen

Im Familienverband der Russlanddeutschen bleibh ancder Bundesrepublik ein enger
familiarer Zusammenhalt bestehen. In der ehemal@mmjetunion waren soziale Netzwerke
von besonderer Bedeutung, in deren Zentrum die lleabaw. die Grof3familie stand. Auch



bei der Migration steht die Familie im Mittelpunkdym einen als Aussiedlungsgrund zur
Familienzusammenfihrung mit bereits in Deutschletenden Verwandten. Zum anderen
ist fur die Aussiedleraufnahme die Zuwanderung #amilien charakteristisch, die haufig
mehrere Generationen, von den Grof3eltern bis zwaldfm und Anverwandten umfassen.

Das Einleben in Deutschland und die Integratiom siesentlich an die Familie geknipft.
Ein gutes emotionales Familienklima stellt fur dlaissiedlerfamilien eine wirksame
psychische und soziale Ressource dar, die wedentlic einer positiven Gefiihlslage
angesichts der neuen Lebenssituation beitragt.
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